


第２６回 日本バウンドテニスゴールド長野大会 

“２０２３「ゴールドカップ」シニアチーム日本一決定戦！” 

【 大 会 実 施 要 項 】 

 

１ 日 程   ２０２３年１０月７日（土）、８日（日） 

＊観光は９日（月/スポーツの日） 観光コースご案内のみ予定 

２ 場 所   長野運動公園総合運動場 総合体育館 メインアリーナ 

        〒381-0043 長野県長野市吉田 5-1-19  電話：026-244-3290 

３ 主 催   一般財団法人 日本バウンドテニス協会 

４ 主 管   長野県バウンドテニス協会 

５ 後 援   長野県・公益財団法人長野県スポーツ協会 

※予定  長野市・公益財団法人長野市スポーツ協会 

６ 協 賛   株式会社ヤクルト本社、ヤクルト商事株式会社 

※ 協賛企業 追加の可能性あり 

７ 協 力   北信越ブロックバウンドテニス連絡協議会 

８ 参加資格 ６０歳以上の都道府県協会登録会員（2023 年４月１日現在） 

９ 募 集  ４８チーム 

       (1) 各都道府県から複数チームの申込みができる。 

       (2) 申込み多数の場合は、主催者が調整し、参加の可否を決定する。 

       (3) 主催者が混成チームを組み、参加チームを補充する場合がある。 

10 チーム編成 １チーム４名を原則とする。 

       (1) １チームは、男子２名、女子２名の４名とする。ただし、男子の替わ 

                   りに女子の出場は認める。したがって、チーム編成は、次の①～③の 

                   いずれかになる。 

          ①男子２名と女子２名 ②男子１名と女子３名 ③女子４名 

       (2) 体調不良、高齢など特別な事情があり、試合数を調整したい場合は、 

         ５名での登録も認める。ただし、申込書にその旨記入し、実行委員会 

         の了承を得ること。 

       (3) 他都道府県選手との混成チームでの申込みは認めない。 

 

11 大会日程予定       

 

 

大会１日目 

１０月７日（土） 

 

 10:00 

 11:00～11:40 

 12:00～12:45 

 13:00～17:00 

 19:00～ 

 受付 

 開会式 

 親睦ＢＴラリー戦 

 ゴールドカップ予選リーグ戦 

 懇親会 

 

大会２日目 

１０月８日（日） 

 8：30  

9:00～ 9:20 

 9:30～16:30 

 

 

 16:30～17:00 

 受付  

 開始式 

 ゴールドカップ 

 (1)シニアチーム日本一決定戦 

  (2)親睦チーム戦 

 表彰式、閉会式 

 



12 競技種目 

          (1) ゴールドカップ 

      ① 全チーム参加の予選リーグ戦 

      ② 予選上位チームによるシニア日本一決定戦（リーグ戦 または トーナメント） 

      ③ 予選下位チームによる親睦チーム戦（リーグ戦 または トーナメント） 

     (2) 親睦ＢＴラリー戦 

13 競技方法  試合は、競技規則（2023 年 4 月 1 日現在）によるほか、次の事項により実施する。 

               なお、新型コロナウイルス感染防止策の実施および申込数により変更する場合がある。 

          (1) ゴールドカップ 各種目共通 

      ① 男子ダブルス、女子ダブルス、混合ダブルスの３試合による団体戦とする。１－１にな

った場合のみ、第３試合の混合ダブルスを行う。 

なお、混合ダブルスにおけるペアの組み合わせは、男子ダブルスに出場した選手 1 名と

女子ダブルスに出場した選手 1 名でペアを組むこととする。 

      ② 全試合７ゲームマッチタイブレークとする。 

        ただし、参加チーム数、進行状況などにより、変更する場合がある。 

     (2) ゴールドカップ 予選リーグ戦 

      ① ４チーム（または３チーム）を１つのブロックとしてリーグ戦を行い、１位～４位を決

定する。各ブロック上位２チームが「日本一決定戦」に、各ブロック下位２チームが「親

睦チーム戦」にそれぞれ進出する。  

      ② リーグ戦の勝率が同じ場合の順位の決め方は、次の順序による。 

       (ｱ) ダブルスの勝率（勝ちダブルス数÷全ダブルス数） 

              (ｲ) ゲームの勝率（勝ちゲーム数÷全ゲーム数） 

       (ｳ) ゲームの勝率が同じ場合は、全員による勝抜きジャンケンで決定する。 

     (3) ゴールドカップシニアチーム日本一決定戦 

      ① ２４チーム（予選リーグ１位・２位４チーム）のトーナメント戦を行う。 

      ② 初戦敗者チームによる親睦トーナメント戦を行う。 

     (4) ゴールドカップ 親睦チーム戦 

      ① ２４チーム（予選リーグ１位・２位４チーム）のトーナメント戦を行う。 

      ② 初戦敗者チームによる親睦トーナメント戦を行う。 

     (5) 親睦ＢＴラリー戦 

      ① １チーム６名の組み合わせは、大会本部が決定する。 

      ② １分間のラリー戦３回の合計回数を競う。同数の場合の順位の決め方は、 

         次の順序による。 

       (ｱ) ３回目のラリー回数の多い方を上位とする。 

       (ｲ) ３回目も同数の場合は、２回目のラリー回数の多い方を上位とする。 

       (ｳ) ラリー回数が３回とも同数の場合は、全員による勝抜きジャンケンで 

          決定する。 

     (6) 審判 

      ① ゴールドカップ戦は、対戦チーム相互で行う。 

      ② 親睦ＢＴラリー戦は、同コート相互で行う。 

 

※ (3)ゴールドカップシニアチーム日本一決定戦と(4)ゴールドカップ親睦チーム戦の 

試合方法は参加チーム数により変更になる場合があります。 

 



14 組合せ  申し込み締め切り後、大会実行委員会で決定する。 

 

15 表 彰   

         (1)  ゴールドカップシニアチーム日本一決定戦の部 

      ① 優 勝  ゴールドカップ、賞状及び副賞を授与する。 

      ② 準優勝  賞状及び副賞を授与する。 

      ③ 第３位  賞状及び副賞を授与する。 

      ④ 親睦トーナメント１位 賞品を授与する。 

         (2)  ゴールドカップ 親睦チーム戦の部 

      ① １位  賞品を授与する。 

      ② 親睦トーナメント１位 賞品を授与する。 

         (3)  親睦ＢＴラリー戦の部 

      ① 優 勝  賞状及び副賞を授与する。 

      ② 準優勝  賞状及び副賞を授与する。 

      ③ 第３位  賞状及び副賞を授与する。 

 

※ 試合方法が参加チーム数により変更になった場合は、賞品の授与が一部変更になる場合が 

あります。予めご了承ください。 

 

16 大会参加料  １人５，０００円（1 チーム２０，０００円） 

（会場までの移動経費、宿泊費、懇親会費、弁当代及び観光料金は除く。） 

                 ※５人エントリーしたチームの場合、控え選手は参加賞のみとし、賞状、副賞は 

４人分とする。 

17 申込方法   

(1) 申込用紙に必要事項を記入の上、２０２３年 7 月 31 日（月）までに、 

一般財団法人日本バウンドテニス協会事務局宛に郵送でお申込みください。 

         (2)  ８月 10 日（木）までに大会に参加できるか否かを通知しますので、参加が認められた 

チームは、8 月 31 日（木）までに大会参加料を下記口座へお振込みください。 

      【大会申込先】 〒105-0022 東京都港区海岸１－１０－３０ 

              一般財団法人 日本バウンドテニス協会 事務局 

              Tel：03-6625-8966  Fax：03-6747-8001 

              Mail：kyokai@boundtennis.or.jp 

            【参加料振込先】① ゆうちょ銀行からの振込口座 

        【記号】１１１１０ 【番号】１７９３０６２１ 

        【名義】長野県バウンドテニス協会（ﾅｶﾞﾉｹﾝﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽｷｮｳｶｲ） 

        ② 他行からゆうちょ銀行への振込口座 

【店名】 一一八 （イチイチハチ） 【店番】 １１８ 

【預金種目】普通預金 【口座番号】 １７９３０６２ 

【名義】長野県バウンドテニス協会（ﾅｶﾞﾉｹﾝﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽｷｮｳｶｲ）              

   ※（振込手数料は、自己負担でお願いします。） 

  



18 その他 

         (1) 懇親会、宿泊、観光については、【日新航空サービス（株）】が全てお世話いたしますので、

別添資料を参考にお申込みください。 

      ＊懇親会のみの参加の場合でも、お申込み及びお支払いについては、日新航空サービス（株） 

にお願いいたします。尚、観光についてはコースのご案内のみの予定です。 

         (2) 大会での事故に対しては、スポーツ傷害保険を限度として補償いたします。 

       傷害が生じた場合は、応急手当のみとし、その他の責任は負いません。 

     (3) 「新型コロナウイルス感染拡大防止策」にご協力いただき、体調管理については、万全の

注意を払い、十分自己管理くださるようお願いいたします。 

     (4)  新型コロナウイルス感染症拡大の状況等によっては、大会開催および懇親会の実施を 

見合わせる場合があることを、予めご承知おきください。 

    (5) 組み合わせは１～２週間前に長野県バウンドテニス協会のホームページでお知らせする

予定です。 

                                                        

以 上              



第２６回　日本バウンドテニスゴールド長野大会

　　　　年　　   月　   　日

都道府県協会名：

代表者名： 印

〒

代表者住所：

電話：

携帯電話番号：

申込みチーム数： チーム

第２６回日本バウンドテニスゴールド長野大会

２０２３「ゴールドカップ」 シニアチーム日本一決定戦！

【 大会参加申込書 】

大会実行委員会　御中

｢第２６回日本バウンドテニスゴールド長野大会」に別紙参加選手名簿を添えて
申し込みます。



都道府県名：

チーム名：

チーム代表者名：

携帯電話番号：

メールアドレス：

年　齢 性　別

※  年齢欄は、２０２３年４月１日現在での年齢を記入してください。

※  １チームは４名を原則とします。

　ただし、体調不良、高齢など特別な事情があり、試合数を調整したい場合は

　５名での登録も認めるが、その旨を記入し実行委員会の了承を得ること。

※  男子の代わりに女子が出場しても結構です。

 チーム男女構成：①男子２名と女子２名　②男子１名と女子３名　③女子４名

※  複数チーム申し込みの場合はコピーしてご使用ください。

　　年　　月　　日

２０２３「ゴールドカップ」 シニアチーム日本一決定戦！

【 参加選手名簿 】

フ　　リ　　ガ　　ナ
氏　　　　　　　　名

生　年　月　日

1

補欠

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

4

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

3

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

2

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

第２６回日本バウンドテニスゴールド長野大会

西暦

歳

男 ・ 女



都道府県名：

チーム名：

チーム代表者名：

携帯電話番号：

メールアドレス：

年　齢 性　別

※  年齢欄は、２０２３年４月１日現在での年齢を記入してください。

※  １チームは４名を原則とします。

　ただし、体調不良、高齢など特別な事情があり、試合数を調整したい場合は

　５名での登録も認めるが、その旨を記入し実行委員会の了承を得ること。

※  男子の代わりに女子が出場しても結構です。

 チーム男女構成：①男子２名と女子２名　②男子１名と女子３名　③女子４名

※  複数チーム申し込みの場合はコピーしてご使用ください。

補欠

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

4

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

3

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

男 ・ 女

　　年　　月　　日

2

西暦

歳

男 ・ 女

　　年　　月　　日

第２６回日本バウンドテニスゴールド長野大会

２０２３「ゴールドカップ」 シニアチーム日本一決定戦！

【 参加選手名簿 】

フ　　リ　　ガ　　ナ
氏　　　　　　　　名

生　年　月　日

1

西暦

歳



拝啓　
　皆様方におかれましては、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。
この度、宿泊・懇親会・弁当・観光の手配を弊社、『日新航空サービス株式会社』にてご案内させて頂くこととなりました。
早速ですが、以下の案内をご参照いただき、ご参加希望の場合はお申込手続きを進めていただきますようお願い申し上げます。
ご不明な点などございましたら、弊社担当までご連絡賜わりますようお願い申し上げます。

敬具

【宿泊のご案内】

◆宿泊設定日 2023年10月6日（金）・7日（土）・8日（日） ※長野リンデンプラザホテルのみ10月7日（土）・8日（日）の設定

◆ホテル 1.長野ホテル犀北館　　2.長野リンデンプラザホテル　　3.長野第一ホテル

＊自家用車の方：長野ホテル犀北館、または長野リンデンプラザホテルを優先利用とさせて頂きます。

＊公共交通機関の方：長野第一ホテル、または長野リンデンプラザホテルを優先利用とさせて頂きます。

＊ご予約状況によりご希望にそえない場合がございます。予めご了承ください。

＊ホテルから会場までの交通手段がございません。

公共交通機関でお越しの方は電車（最寄り駅から徒歩）・路線バス・タクシーのご利用、またはレンタカーをご手配をお勧め致します。

◆食事条件 お一人様　1泊朝食つき(税金・サービス料込)

◆部屋タイプ 下記ご確認ください。

＊お部屋の喫煙・禁煙につきましては、部屋数に限りがあるため確約は出来ませんのでご了承ください。

【懇親会のご案内】

◆開催日 2023年10月7日(土) ◆時間 19：00開場　（～2時間程度）

◆参加費用 お一人様　８,800円（税込） ◆会場 長野ホテル犀北館　宴会場にて

＊参加費には食事・飲み物代金が含まれます。

＊会場までは送迎バスをご手配させて頂きますが、人数に限りがございますので、なるべく各自でお越しください。

【昼食(弁当)のご案内】

◆予定日 2023年10月7日(土)・10月8日(日) ◆金額 1食あたり　1000円（税込）

＊事前予約にて承ります。尚、当日販売はございません。

＊当日のご精算となります。お釣りの無いようご準備いただけますと幸いでございます。

【お申込み方法】

お申込み書に必要事項をご記入の上、7月31日(月)までにFAXまたは郵送にてお申込みください。

8月下旬までに請求書を発送させていただきます。8月31日(木)までにご旅行代金のご入金をお願いいたします（お弁当代は当日精算）。

＊ご請求書のご送付先（宛名）は代表者様 で進めさせて頂ければと存じます。宛先のご変更をご希望の場合はお知らせくださいませ。

代表者様へ9月下旬に「最終案内」を発送させていただきます。（お弁当のみお申込みされたチームは、「最終案内」の送付はございません）

【お申し込み後の解除・払い戻し】

お客様は次に定める取消料をお支払いいただくことにより、いつでも旅行契約を解除することができます。

なお、取消日とはお客様が当社の営業日・営業時間内に旅行契約を解除する旨をお申し出いただいた日とします。

1．ご宿泊・懇親会の場合

2．お弁当の場合

【旅行手配/お申込み・お問い合わせ】

日新航空サービス株式会社　営業センター営業課　第26回 日本バウンドテニスゴールド長野大会　担当：日高花林

〒164-0012　東京都中野区本町1-32-2 ハーモニータワー10F

TEL: 03-5358-1660　FAX:03-5358-1888　　営業日・営業時間/月曜日～金曜日　9:30～18:00(土日祝休業)

 宿泊開始日の 
当日

100%

 宿泊開始日の 

1.

3.

2.

お弁当代金

お弁当配達日から起算してさかのぼって
2日前12:00迄

無　料
2日前12:00以降、及び無連絡

100%

取消申出日

第26回 日本バウンドテニスゴールド長野大会
≪　ご宿泊・懇親会・昼食(弁当)のご案内　≫

前日
40%

宿泊開始日の前日から起算してさかのぼって
7～2日前迄

30%
21日前迄

無　料
20～8日前迄

20%

宿泊開始後
無連絡不参加

100%

取消申出日

宿泊代金

No. ホテル名 部屋タイプ

1 長野ホテル犀北館

シングルルーム　1名1室利用

部屋数
1泊朝食付き宿泊代金（お一人様あたり）

10/6(金) 10/7(土) 10/8(日)

35 9,900円 9,900円

ツインルーム　2名1室利用 10 8,800円 8,800円 8,800円

9,900円

9,900円

3 長野第一ホテル シングルルーム　1名1室利用 30 9,900円 9,900円 9,900円

2 長野リンデンプラザホテル シングルルーム　1名1室利用 90 9,900円



申込はFAXまたは郵送またはメールにて日新航空サービス㈱までお送りください。
FAX番号:03-5358-1888　／　メールアドレス:k-hidaka@nissin-trvl.co.jp

備考欄:

お申込み・お問い合わせ先 【観光庁⾧官登録旅行業第463号】

TEL　03-5358-1660　／FAX　03-5358-1888 営業時間:平日9:30～18:00 土日・祝日休業　
住所　〒164-0012　東京都中野区本町1-32-2　ハーモニータワー10階　 総合旅行業務取扱管理者:西尾昌昭　　

禁煙

公共交通機関　　　　・　　　　自家用車　　　　・　　　　レンタカー　　　　台

レンタカーご利用の方　弊社での手配要否
ご希望のものに〇をお願い致します

要（弊社でのご手配）※別途申込書あり　　　・　　　不要（お客様自身でのご手配）

4

日新航空サービス株式会社　営業センター営業課　担当:日高 花林（ひだか かりん）

6

5

3

申込締切日:7月31日（月）

氏　　　　　　　　　　　名

住　　　　　　　　　　　所
〒　　　　　－

1

2

○ ○

○○例 日新　太郎 ○

例 日新　花子 ニッシン ハナコ 62 ○ ○ ツイン

ツイン 禁煙 ○○

○

10/7

電　　　話　　　番　　　号

メ　ー　ル　ア　ド　レ　ス

10/6

宿泊

10/7 10/8

携　　帯　　番　　号

第26回 日本バウンドテニスゴールド⾧野大会
《　宿泊 ・ 懇親会 ・ 弁当 　申込書 　》

都 道 府 県 チ ー ム 名

交通手段
該当するものに〇をお願い致します（必ずチェック頂きますようお願い致します）

No.
氏名

年齢 性別
部屋
タイプ

タバコ
懇親会

ニッシン タロウ 67 男

弁当(昼食)

漢字 フリガナ 10/7

女

申込代表者
(書類送付先)

10/8



申込締切日:7月31日（月）

申込はFAXまたは郵送またはメールにて日新航空サービス㈱までお送りください。

FAX番号:03-5358-1888　／　メールアドレス:k-hidaka@nissin-trvl.co.jp

【クラス・車種】
SSクラス : フィット、スイフト　等
SAクラス : カローラ、インプレッサ　等
SWクラス : カローラフィールダー　等
ESクラス : アクア、フィットハイブリッド　等
ECクラス : プリウス　等

備考欄:

お申込み・お問い合わせ先 【観光庁⾧官登録旅行業第463号】

TEL　03-5358-1660　／FAX　03-5358-1888 営業時間:平日9:30～18:00 土日・祝日休業　
住所　〒164-0012　東京都中野区本町1-32-2　ハーモニータワー10階　総合旅行業務取扱管理者:西尾昌昭　　

台数 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　台

ご予約名
※運転される方

携　　帯　　番　　号

営業時間ニッポンレンタカー ⾧野駅東口営業所 08:00～20:00

　　　　　　　月　　　　　　　　　　日　　　　　　　　　　　　　　　:　　　　　

ご返却日時 　　　　　　　月　　　　　　　　　　日　　　　　　　　　　　　　　　:　　　　　

日新航空サービス株式会社　営業センター営業課　担当:日高 花林（ひだか かりん）

第26回 日本バウンドテニスゴールド⾧野大会
《　レンタカー　申込書（仮）　 》

都 道 府 県 チ ー ム 名

氏　　　　　　　　名

電　　話　　番　　号

メ ー ル ア ド レ ス

ご予約クラス
※お選びください

SSクラス　　　　　　　・　　　　　　SAクラス　　　　　　・　　　　　SWクラス

ESクラス　　　　　　　・　　　　　　ECクラス　　　　　　

ご利用店舗

ご利用日時

他のクラス・車種をご希望の場合はお問い合わせくださいませ。

料金などの詳細は改めてご案内させていただきます。



申込締切日：7月31日（月）

申込はFAXまたは郵送またはメールにて日新航空サービス㈱までお送りください。

FAX番号：03-5358-1888　／　メールアドレス：k-hidaka@nissin-trvl.co.jp

【クラス・車種】

SSクラス ： フィット、スイフト　等

SAクラス ： カローラ、インプレッサ　等

SWクラス ： カローラフィールダー　等

ESクラス ： アクア、フィットハイブリッド　等

ECクラス ： プリウス　等

備考欄：

お申込み・お問い合わせ先 【観光庁長官登録旅行業第463号】

TEL　03-5358-1660　／FAX　03-5358-1888 営業時間：平日9:30～18:00 土日・祝日休業　

住所　〒164-0012　東京都中野区本町1-32-2　ハーモニータワー10階　総合旅行業務取扱管理者：西尾昌昭　　

台数 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　台

ご予約名

※運転される方
携　　帯　　番　　号

営業時間ニッポンレンタカー 長野駅東口営業所 08:00～20:00

　　　　　　　月　　　　　　　　　　日　　　　　　　　　　　　　　　：　　　　　

ご返却日時 　　　　　　　月　　　　　　　　　　日　　　　　　　　　　　　　　　：　　　　　

日新航空サービス株式会社　営業センター営業課　担当：日高 花林（ひだか かりん）

第26回 日本バウンドテニスゴールド長野大会
《　レンタカー　申込書　 》

都 道 府 県 チ ー ム 名

氏　　　　　　　　名

電　　話　　番　　号

メ ー ル ア ド レ ス

ご予約クラス

※お選びください

SSクラス　　　　　　　・　　　　　　SAクラス　　　　　　・　　　　　SWクラス

ESクラス　　　　　　　・　　　　　　ECクラス　　　　　　

ご利用店舗

ご利用日時

他のクラス・車種をご希望の場合はお問い合わせくださいませ。

料金などの詳細は改めてご案内させていただきます。



大会参加者は、宿泊・懇親会・昼食(弁当)へのお申し込みが可能です!!(別途料金)

宿泊① 長野ホテル犀北館 宿泊② 長野リンデンプラザホテル

ご用意：シングル・ツインルーム
アクセス：
【車】長野ICより約30分
【電車】JR長野駅より徒歩20分
（タクシーで5分）
※宿泊は10/6(金)～3泊まで 
朝食付きにて承ります。
※ホテル駐車場：100台(有料)

ご用意：シングルルーム
アクセス：
【車】長野ICより約20分
【電車】JR長野駅より徒歩6分
※宿泊は10/7(土)～2泊まで 
朝食付きにて承ります。
※ホテル駐車場：100台(有
料)

宿泊③ 長野第一ホテル 懇親会 【長野ホテル犀北館】

ご用意：シングルルーム
アクセス：
【電車】JR長野駅より徒歩2分
※宿泊は10/6(金)～3泊まで 朝
食付きにて承ります。

10/7(土)、大会1日目の夜
は共に大会に参加した仲間と
の楽しい懇親会にご参加くだ
さい！長野ホテル犀北館の2
階宴会場にて行います。
会場までの手段は改めてご案
内させていただきます。

ホテル指定・客室タイプ(禁煙・喫煙)指定は出来ませんが、ご希望があればお申込書にご記載ください。お部屋数に限りがございますのでご希望に添えない場合がございます。
自家用車の方：長野ホテル犀北館または長野リンデンプラザホテルを優先利用とさせて頂きます。
公共交通機関の方：長野第一ホテルまたは長野リンデンプラザホテルを優先利用とさせて頂きます。

試合会場までの
交通アクセス

【車】上信越道 須坂長野東インターチェンジより 約20分

【電車】しなの鉄道 北長野駅下車 徒歩 約20分／長野電鉄 朝陽駅下車 徒歩 約15分

【バス】長野駅善光寺口 のりば5 平林線「平林経由柳原行」→東郵便局（下車約900m）
※バスの時刻表は下記ご確認ください

【バス】長野駅～東郵便局 間の時刻表

長野駅 → →東郵便局 東郵便局→ →長野駅

07:35 7:58 ： ：

08:05 8:27 14:50 15:18

08:40 9:05 15:20 15:48

09:05 9:27 15:50 16:18

10:05 10:27 16:20 16:48

10:30 10:53 16:50 17:18

11:05 11:27 17:20 17:48

11:30 11:53 17:50 18:18

: : 18:20 18:48

<大会期間>
2023年10月7日(土)～10月8日(日) 

<試合会場>
長野運動公園総合運動場

長野運動公園総合
運動場

東郵便局
（バス停）



観光タクシーのご案内 レンタカーのご案内

アルピコタクシー株式会社 ニッポンレンタカー長野駅東口

TEL 026-283-8800 アクセス JR長野駅東口徒歩５分

アルプスと郷土を自由に、ストレス
なしで観光!!
「気に入った場所は時間を気にせず
観光したい・・・」 「混んでいる観光地
は駐車場を確保するだけで一苦
労・・・」
そんな声を全て解決できる貸切タク
シーによる観光をご満喫ください。

営業時間 08:00～20:00

TEL 026-225-0919

料金例（コンパクトカー／定員5名の場合）24時間まで：8,910円～

車両・対物事故免責額補償制度は含まれておりません。

詳細は直接お問い合わせをお願い致します。観光の際に是非ご利用ください！

【ご宿泊・懇親会・レンタカー/お申し込み・お問い合わせ】

日新航空サービス株式会社 営業開発室 第26回 日本バウンドテニスゴールド長野大会 担当：日高花林

〒164-0012 東京都中野区本町1-32-2 ハーモニータワー10F

TEL: 03-5358-1660 FAX:03-5358-1888

営業日・営業時間/月曜日～金曜日 9:30～18:00(土日祝休業)

観光地のご紹介 ～是非ご自身で行ってみてください!!～

営業時間・定休日はご確認をお願い致します。

善光寺 戸隠神社 奥社（おくしゃ） 戸隠神社 中社（ちゅうしゃ） 鏡池

日本最古の仏像といわれる一光
三尊阿弥陀如来を御本尊とし、
創建以来約1400年の歴史を持
つ善光寺。宗派の別なく誰でも
分け隔てなく受け入れる庶民の
寺として、国内外から多くの参拝
者が訪れています。

戸隠神社は霊山・戸隠山の麓
を中心に創建された、二千年
余りに及ぶ歴史を刻む名社。
奥社・九頭龍社・中社・宝光
社・火之御子社の全部で五社
からなる神社で、奥社・九頭龍
社は隣接していますが、あとの
三社はそれぞれ離れた位置に
あります。参道の中ほどにある随
神門の先に続く、樹齢400年
を超える杉の大木がずらり並ぶ
様子は、まさに圧巻の一言です。

多くの蕎麦屋や観光案内所などが
ある、戸隠のほぼ真ん中に鎮座する
お社で、御祭神として天八意思兼
命（あめのやごころおもいかねのみ
こと）がお祀りされています。学業
成就、試験合格、商売繁盛にご利
益があるとされ、また家内安全の守
り神として尊信されている神社です。

戸隠地区には美しい池が多数あ
りますが、中でも周辺の山々を鏡
のように映すスポットとして、多くの
写真家を虜にしているのが鏡池で
す。どの季節も素晴らしい景色が
楽しめますが、人気はやはり秋。
空気も水も澄み切った水面に、
青空と艶やかな紅葉と迫力のある
戸隠山が映し出されます。

北斎館 高井鴻山記念館 道の駅オアシスおぶせ 岩松院

浮世絵師・葛飾北斎の専門美
術館です。肉筆画を中心に、版
本や錦絵など、葛飾北斎の画業
を広くご覧いただけます。

豪商でありながら画家、書家、
思想家、文人として江戸末期
一級の文化人であった高井鴻
山に関する資料が集積・展示
されています。

限定・オリジナルお土産各種ご用意
しております。小布施名物の栗おこ
わ、地酒、ワイン、地場でとれたはち
みつ、みそ、そば、野沢菜漬けなど
「北信濃のお土産」を小布施エリア
最大規模でとり揃えております。

文明4年（1472）に開山され
た曹洞宗の寺です。 葛飾北斎や
俳人小林一茶、戦国武将・福
島正則ゆかりの古寺でもあります。


